Oberstdorf Therme
Promenadestr. 3
87561 Oberstdorf

Tel. 08322 60 69 6-0

Fax 08322 60 69 6-17 HEE E N
info@oberstdorf-therme.de
www.oberstdorf-therme.de
KURSPROGRAMM 2009
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08:30 - 09:15 Uhr
Aqua Kids

08:30 - 09:15 Uhr
Aqua Kids

09:30 - 10:15 Uhr
Aqua Babys klein

09:30 - 10:15 Uhr
Aqua Babys grof3

10:55 - 11:20 Uhr
Aqua Jogging
kostenlos

11:55 - 12:20 Uhr
Wassergymnastik
kostenlos

11:25 - 11:50 Uhr
Entspannungsgymnastik in
der Thermenwelt

kostenlos

13:55 - 14:20 Uhr
Aqua Jogging
kostenlos

13:55 - 14:20 Uhr

Wassergymnastik
kostenlos

14:30 - 15:15 Uhr
Aqua Kids

14:25 - 14:50 Uhr

Wassergymnastik
kostenlos

14:30 - 15:15 Uhr
Aqua Kids

(Keine Kurse an Wochenenden und Feiertagen!)
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